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                                                                                            «УТВЕРЖДАЮ» 

                                                                                 Председатель Берёзовской 

                                                                                                        территориальной (районной)  

                                                                               организации Профсоюза  

                                                        работников  

                                                                            народного образования  

                                                        и науки РФ      

                                                                                                           С.Л.Щербакова 

 

 

Положение 

о туристском слете 

 среди работников образования Березовского района. 

 

 

1. Цели и задачи слета: 

 

Туристский слет проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, 

совершенствования практических навыков и умений в экстримальных ситуациях, с 

популяризацией туризма в районе, выявления лучших спортсменов для участия в краевых 

соревнованиях. 

 

2. Сроки и место проведения: 

 

Туристский слет проводится   20 мая  2023 г. 

Место проведения: МОУ Ермолаевская СОШ, расположенная по адресу: Красноярский край, 

Березовский район, п. Ермолаево, ул. Юбилейная, 1 В. 

 

3. Участники туристского слета: 

 

В слете принимают участие работники общеобразовательных школ, учреждений 

дошкольного и дополнительного образования. 

Состав команд: 6 человек (из них 2 мужчины). 

 

4. Программа туристского слета: 

 

1) Полоса препятствий по технике пешеходного туризма   (приложение 1). 

2) Конкурсный обед. 

А) оценивается второе  блюдо (качество, оформление  и   блюда); 

Б) оценивается сервировка стола, прием гостей. 

4)  Конкурс биваков. 

            5)  Конкурс туристских песен. 

 

5. Определение результатов: 

 

          Победитель определяется по наименьшему времени прохождения полосы препятствий 

с учетом штрафного времени. В случае одинакового времени предпочтение отдается команде 

набравшей наименьшее штрафное время.  

                 Конкурсная программа оценивается отдельно, каждый вид и в общем зачете не 

учитывается. 
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6. Награждение: 

 

Награждаются команды, занявшие 1-3-е места в общем зачете и в отдельных видах 

программ.  

 

7. Жюри туристского слета: 

 

1)  Кузнецов А.В– и.о начальника МОО администрации Берёзовского района  

2) С.Л. Щербакова – председатель профсоюзной организации работников образования 

Березовского района; 

3) Левченко Н.А. – бухгалтер профсоюзной организации работников образования 

Березовского района; 

 

 

Приложение  № 1 

к положению туристского слета среди работников образования Березовского района. 

Общее построение   (приветствие,  жеребьевка, представление команд) – 10.30 ч. 

Старт прохождения полосы препятствий  - 11.00 ч. 

I. Полоса препятствий по технике пешеходного туризма. 

1)  Снятие и установка палатки.  

(палатка криво стоит   – штраф 1 балл, 

 палатка  плохо натянута  –  штраф 1 балл, 

нарушение порядка установки палатки - штраф 1 балл) 

2) Переправа через ручей по бревну. 

(срыв с бревна -  штраф 2 балла, 

двое на этапе -  штраф 1 балл) 

3) «Пещера» - преодоление узкого лаза.  

(падение каждой перекладины - штраф 1 балл, 

двое на этапе -  штраф 1 балл) 

4)  Определение азимута объекта на местности 

             (неправильно определен азимут - штраф 1 балл, 

               неумение определять азимут - штраф 3 балла) 

5) Топографические знания – определить значение топографических знаков  

(одна ошибка - штраф 1 балл) 

6) Медицинский пункт, транспортировкой пострадавшего. Перевязка: локоть, кисть, колено, 

голова, голеностоп. Шина: предплечье, бедро. Теоретические вопросы по оказанию первой 

помощи при отравлении, ожогах, обморожении, переломах,  ушибах (неправильно сделана 

повязка или  наложена шина, неправильная транспортировка раненого, неправильный ответ 

на  вопрос  - штраф 1 балл за каждый, падение пострадавшего -  штраф 2 балла). С собой 

иметь два бинта. 

7) Переправа через болото – полоса препятствия из автомобильных шин 

 (двое на этапе -  штраф 1 балл, пропуск кочки - штраф 1 балла) 

8) Разведение костра. Запрещено  использование бензина и других воспламеняющихся веществ. 

Команда сама готовит все для разведения костра. 
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(использование горючих средств  –  штраф 4 балл, 

укладка дров выше ограничителя  – штраф 1 балл, 

отсутствие спичек - штраф 1 балл) 

 

9) Укладка рюкзака  

(неправильно уложены  вещи и предметы -  штраф 1 балл,  

не правильно завязан рюкзак - штраф 1 балл,  

не застегнуты карманы - штраф 1 балл) 

10)  Водонос – наполнить ведро водой с прилегающего водоема с помощью подручных  

емкостей. 

11)  Маятник – переправа через препятствие с помощью каната  

(срыв с маятника - штраф 1 балл,   

заступ и недолет - штраф 1 балл) 

12)   Распиливание бревна с помощью пилы «двуручки» 

 

 

II. Конкурсный обед.  

                  Оценивается второе  блюдо   

                (Качество           блюда  -    от   1 до 5  баллов. 

                 Оформление         блюда  -    от   1 до 5  баллов. 

                 Прием  гостей -   от   1 до 5  баллов. 

                  Сервировка  стола -     от   1 до 5  баллов.) 

III. Конкурс биваков. 

 

              Оценивается      оригинальность  оформления бивака -  от   1 до 5  баллов. 

 

IV. Конкурс туристской песни. 

Оценивается тематика песни (туристическая, бардовская), качество исполнения  -  от   1 до 

5  баллов каждое. 

Система штрафов: 1 балл – 30 секунд на I и  II этапах (время прибавляется к общему времени 

команды). 
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Районный  туристский  слет 

 
 

Дата  проведения …………………………………………………………...  20 мая  2023г. 

Место проведения: …………………………………………МОУ Ермолаевская СОШ. 

Общее построение   (приветствие,  жеребьевка, представление команд)...……...10.30 ч. 

Старт прохождения полосы препятствий  …………………………………………11.00 ч. 
 

  Программа районного туристского слета 
 

(Состав команд: 6 человек, из них 4 женщины и 2 мужчины). 

1. Полоса препятствий по технике пешеходного туризма   (приложение 1). 

2. Конкурсный обед. 

     А) оценивается второе  блюдо (качество, оформление  и   блюда); 

     Б) оценивается сервировка стола, прием гостей. 

     3.  Конкурс биваков. 

              4.  Конкурс туристских песен. 

 

Определение результатов 
 

         Победитель определяется по наименьшему времени прохождения полосы 

препятствий с учетом штрафного времени. В случае одинакового времени 

предпочтение отдается команде набравшей наименьшее штрафное время.  

         Конкурсная программа оценивается отдельно, каждый вид и в общем зачете не 

учитывается. 

Награждение 
 

Награждаются команды, занявшие 1-3-е места в общем зачете и в отдельных 

видах программ.  

 

Жюри туристского слета: 
 

Кузнецов А.В.– и.о.  начальника МОО администрации Берёзовского района  

 

С.Л. Щербакова – председатель профсоюзной организации работников образования       

Березовского района; 

 

Н.А.Левченко – бухгалтер профсоюзной организации работников образования       

Березовского района; 
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. 

 

Полоса препятствий по технике пешеходного туризма 
 

1.   Снятие и установка палатки.  

(палатка криво стоит   – штраф 1 балл, 

 палатка  плохо натянута  –  штраф 1 балл, 

нарушение порядка установки палатки - штраф 1 балл) 

2. Переправа через ручей по бревну. 

(срыв с бревна -  штраф 2 балла, двое на этапе -  штраф 1 балл) 

3. «Пещера» - преодоление узкого лаза.  

(падение каждой перекладины - штраф 1 балл, двое на этапе -  штраф 1 балл) 

4.  Определение азимута объекта на местности 

 (неправильно определен азимут - штраф 1 балл, 

 неумение определять азимут - штраф 3 балла) 

5. Топографические знания – определить значение топографических знаков  

(одна ошибка - штраф 1 балл) 

6. Медицинский пункт, транспортировкой пострадавшего.  

Перевязка: локоть, кисть, колено, голова, голеностоп. Шина: предплечье, бедро. 

Теоретические вопросы по оказанию первой помощи при отравлении, ожогах, 

обморожении, переломах,  ушибах (неправильно сделана повязка или  наложена 

шина, неправильная транспортировка раненого, неправильный ответ на  

вопрос  - штраф 1 балл за каждый, падение пострадавшего -  штраф 2 балла). 

С собой иметь два бинта. 

7. Переправа через болото – полоса препятствия из автомобильных шин 

 (двое на этапе -  штраф 1 балл, пропуск кочки - штраф 1 балла) 

8. Разведение костра.  

Запрещено  использование бензина и других воспламеняющихся веществ. 

Команда сама готовит все для разведения костра. 

(использование горючих средств  –  штраф 4 балл, 

укладка дров выше ограничителя  – штраф 1 балл, 

отсутствие спичек - штраф 1 балл) 

9. Укладка рюкзака  

(неправильно уложены  вещи и предметы -  штраф 1 балл,  

не правильно завязан рюкзак - штраф 1 балл,  

не застегнуты карманы - штраф 1 балл) 

10.  Водонос – наполнить ведро водой с прилегающего водоема с помощью 

подручных  емкостей. 

11.  Маятник – переправа через препятствие с помощью каната  
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(срыв с маятника - штраф 1 балл,  заступ и недолет - штраф 1 балл) 

      12. Распиливание бревна с помощью пилы «двуручки». 

 

 

Конкурсный обед 

          Оценивается второе  блюдо   

          (Качество           блюда  -    от   1 до 5  баллов. 

          Оформление         блюда  -    от   1 до 5  баллов. 

          Прием  гостей -   от   1 до 5  баллов. 

          Сервировка  стола -     от   1 до 5  баллов.) 

 

Конкурс биваков 
 

        Оценивается      оригинальность  оформления бивака -  от   1 до 5  баллов. 

 

Конкурс туристской песни 

 
 Оценивается тематика песни (туристическая, бардовская), качество исполнения  -       

от   1 до 5  баллов каждое. 

  

 

 

 

 

Удачи всем 

участникам 
 


